Opatrenie uradu Verejného zdravotnictva
SR €.3355/2020

Urad verejného zdravotnictva SR ako pri-
sluSny organ nariad’uje nasledovné opatre-
nie:

Vsetkym osobdm sa zakazuje s u€innost’ou
od 21.aprila 2020 od 00:00 hod do odvola-
nia vychéadzat’ a pohybovat sa na verejnos-
ti bez prekrytia hornych dychacich ciest,
ako je napriklad rusko, §al, Satka alebo iné
prostriedky, ktoré brania Sireniu kvapociek
a to s vynimkou:

-deti do 2 rokov veku,

-0s0b so zdvaznymi poruchami autistické-
ho spektra,

-0s0b v uzavretom vozidle, ak su vSetky
osoby v aute zo spolo¢nej domacnosti,
-vodicov verejnej dopravy, ktori st sami

v uzavretej kabine oddelene od ostatné¢ho
priestoru ur¢eného na prepravu osob,
-0s6b Zzijucich v spolo¢nej domécnosti pri
pobyte v prirode,ak je ich vzdialenost’ od
inych 0s6b min.20 metrov,

-0s0b Zijucich v spolo¢nej domacnosti pri
pobyte v prirode, ak ich vzajomna vzdiale-
nost’ je min.20 metrov.

Pred prekrytim hornych dychacich ciest je
potrebné:

-umyt’ ruky mydlom a vodou al.pouzit’ de-
zinfekciu na baze alkoholu,

-pri nasadeni je potrebné si zakryt nos a
usta tak, aby medzi tvarou a riSkom ne-
boli ziadne medzery.

A Szlovak Koztarssasag Kozegészségligyi
Hivatalanak 3355 sz.rendelete

A Szlovak Koztarsasag Kozegészségiigyi
Hivatala rendelete szerint:

2020.4prilis 21. éjféltd] nyilvanos helyeken
kotelez6 védomaszkkal, vagy mas erre al-
kalmas eszkozzel, példaul kenddvel, séllal
eltakarni az orrunkat és szajunkat.

Néhany esetben azonban mentesiilhetiink a
viselése alol:

Nem kételezd a szajmasz viselete:

-2 éven aluli gyermekeknek

-az autizmussal €16 személyeknek,

-az egy haztartasban €16 személyeknek egy
uton beliil,

-a tomegkdozlekedési jarmiivek vezetdinek,
amennyiben elzart kabinban iilnek elkiilo-
nitve az utasoktol,

-az egy haztartasban €16, természetben tar-
tozkodo embereknek-amennyiben 20 méter
korzetben nincsenck masok, a tobbiektol
legalabb 20 méteres tavolsagot kell tartani.

Mielott feltennénk a maszkot, kezet kell
mosni szappannal és vizzel. Hasznalhatunk
alkoholtartalmu fert6tlenitot is.

Az orrot és a szajat ugy kell eltakarni, hogy
az arcunk €s a védOmaszk kozott ne legyen
hézag.


















