TAJEKOZTATO AZ ORSZAGOS COVID-19 TESZTELESHEZ

MIKOR ES HOL KELL JELENTKEZNI?

A tesztelésnek barmelyik mintavételi helyen aldvetheti magat 0700 —
22:00 o6ra kozétt, nem kell emiatt hazatérnie &llandé lakhelyére.
Kérjik azonban Onéket, hogy elsésorban a vérosukban vagy
falujukban létesitett mintavételi helyet részesitsék el6nyben.

MIT KELL MAGUKKAL HOZNIUK?

A teszteléshez a személyi igazolvanyt és az egészségbiztositasi kartyat
szlikséges elhozni. A mintavételi helyre belépni csak szajmaszkban
lehet.

MI TORTENIK A MINTAVETELI HELYEN?

A mintavételi helyen kovesse a személyzet utasitasait. Tartsa be a
kijellt haladasi iranyt. Belépéskor fertStlenitse a kezét és vetesse
nyilvantartasba magat. Kap egy sorszamot, amelyet az egészsegugyi
dolgozdnak at kell adnia. Az egészségligyi dolgozé mintat vesz Ontél,
majd leteszteli azt.

HOGYAN TORTENIK A MINTAVETEL?

A mintavétel soran vékony palcika segitségével torletet vesznek az
orrgaratbdl. A térletet egy, mar korabban letesztelt egészségiigyi
dolgozo veszi le. A mintavétel fijdalommentes és par masodpercig
tart.

HOL KELL VARAKOZNI MINTAVETEL UTAN?

A teszt eredményére elkilonitett, fertStlenitett helyiségben kell varni.
Az eredmeény kiértékelését kovetben az egészségiigyi dolgozé szdlitja
majd Ont a sorszama alapjan, kilétét személyi igazolvanya
felmutatasaval igazolja neki. Az egészségligyi dolgozé kiallitja az On
tesztelési tanusitvanyat és lezart boritékban &atadja Onnek, ebben
Utmutatd is lesz a tovabbi teendékre vonatkozdan. A tesztelés
eredményére 15-30 percet kell varni.

MI A TEENDO, HA A TESZTELES EREDMENYE POZITIV?

Pozitiv teszteredmény esetén sincs ok a panikra. A betegség
mindenkinél mas lefolydsi, a tunetek gyakran nagyon enyhék.
Tajékozddjon sajat haziorvosanal, és 10 napra vonuljon karanténba
otthonaban vagy olyan mas helyen, amelyet erre a célra jeldltek ki.
Viselkedjen a boritékban taldlt itmutaté ajanlasainak megfeleléen és
kisérje figyelemmel egészségi dllapota alakuldsat. Ne utazzon sehova
és ne érintkezzen mds személyekkel azokon kiviil, akik kdzos
haztartasban élnek Onnel. Egészségi allapotit beszélie meg a
haziorvosaval.



